
Multi Atividades 

Cinema 

Passeios 

Futsal 

Basquetebol 

Ténis 

Atletismo 

Jogos tradicionais 

Dança 

Workshops (div. áreas) 

Torne io  de Bocc ia Inter-

gerac ional  

 

 

 
 

Telef.: 234 723 285  

e-mail: amper-perraes@hotmail.com. 

Rua do Centro Social, nº1, Perrães, 3770-062 - Oiã 
 

DeDe  2121  de março a de março a 11  de abril de abril 20162016  

mailto:amper-perraes@hotmail.com


Inscrições na secretaria da AMPER (até 18 de março de 

2016).   

 

Telef.: 234 723 285  

e-mail: amper-perraes@hotmail.com.   

Rua do Centro Social, nº1, Perrães,  

3770-062 - Oiã 

 

Pagamento no ato de inscrição. 

Regulamento Interno disponível . 

O projeto Férias Ativas de PÁSCOA visa promo-

ver a ocupação saudável os tempos livres das cri-

anças e  jovens no período de férias escolares, 

através da prática de atividades pedagógicas, des-

portivas, lúdico e recreativas, sensibilizando-os 

para a continuidade da sua prática e para a  trans-

missão de valores coincidentes com uma forma de 

vida  saudável.  

 

 

Tem como destinatários crianças com idades com-

preendidas entre os 6 e os 12 anos de idade, po-

dendo também ser aceites inscrições de crianças 

até aos 15 anos de idade, em casos excecionais. 

 

 

As Férias Ativas de PÁSCOA de 2016 decorrem de 

2ª a 6ª feira, de 21 de março a 1 de  abril .  

Os associado da AMPER e da CRESCER 

usufruem de 10% de desconto no valor de 

tabela. 

 

De 21 de março a 1 de abril 

€ 65,00 

Tabela de Preços 

6ª 5ª 4ª 3ª 2ª 

x 24 23 22 21 

1 31 30 29 x 

Calendarização 

mailto:amper-perraes@hotmail.com

